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４月の公民館行事・利用予定表 

日 曜 卯 (うづき) 月  

１ 金 はつらつ健康教室 ９：３０～ 

２ 土 大平桜まつり（１日目）１０：００～ 

３ 日 
休館日 
大平桜まつり（２日目）１０：００～ 

４ 月 Ｇゴルフ １３：００～ 

５ 火  

６ 水 パソコンクラブ ９：００～ 

７ 木 Ｇゴルフ １３：００～ 

８ 金 はつらつ健康教室 ９：３０～ 

９ 土  

10 日 
休館日 井川の一本桜まつり 
    １０：００～ 

11 月 Ｇゴルフ １３：００～ 

12 火  

13 水 パソコンクラブ ９：００～ 

14 木 
ミニデイ 
Ｇゴルフ １３：００～ 

15 金 はつらつ健康教室 ９：３０～ 

16 土 大人のぬり絵教室 ９：００～ 

17 日 休館日 

18 月 Ｇゴルフ １３：００～ 

19 火  

20 水 パソコンクラブ ９：００～    

21 木 
なごみ ９：００～ 

Ｇゴルフ １３：００～ 

22 金 
はつらつ健康教室 ９：３０～ 

介護予防体操 ９：３０～ 

２３ 土  

24 日 

三総会  8:30～ 

黒沢地域福祉推進協議会 
黒沢まちづくり委員会 

 生涯学習推進（運営）委員会 

25 月 振替休館日 

26 火    

27 水 パソコンクラブ ９：００～ 

28 木 ミニデイ 

29 金 祝日休館日 昭和の日 

３０ 土  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜田市三隅町下古和１５１８番地 
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平
成
二
十
八
年
度
の
公
民
館
活
動
が
、「
大
平
桜
ま
つ
り
」
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。 

主
事
に
な
り
た
て
の
頃
は
体
重
も
体
の
筋
肉
も
順
調

で
（
笑
）
痛
い
箇
所
が
無
か
っ
た
の
で
す
が
、
感
動
が
多
い
ほ
ど
体

力
が
落
ち
て
き
た
の
に
は
、
ち
ょ
っ
と
我
な
が
ら
ガ
ッ
カ
リ
し
て
し

ま
い
ま
す
。
（
減
ら
ず
口
ば
か
り
は
元
気
で
す
） 

館
長
と
お
隣
の
主
事
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
田
植
え
で
忙
し
い
日
々
が

続
き
ま
す
。
ガ
ラ
ス
越
し
に
よ
そ
の
田
ん
ぼ
を
見
て
は
ソ
ワ
ソ
ワ
と

し
て
い
て
は
、
仕
事
に
身
が
入
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

と
は
言
え
、
美
味
し
い
お
米
を
作
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
農
家
の

方
々
に
は
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

年
々
、
地
域
の
子
供
達
は
立
派
に
成
長
し
て
巣
立
っ
て
行
き
、
地
元

に
残
る
子
供
た
ち
が
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
大
人
に
な
っ
て
帰

っ
て
来
る
子
供
た
ち
や
、
こ
こ
に
暮
ら
す
私
た
ち
の
為
に
も
、
地
域

の
み
な
さ
ん
と
声
掛
け
合
い
、
力
を
合
わ
せ
て
楽
し
く
笑
っ
て
い
け

た
ら
、
こ
ん
な
良
い
こ
と
は
な
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
為
に
は
、

い
つ
も
の
カ
ラ
元
気
を
出
し
て
笑
顔
で
頑
張
り
ま
す
。
（
直
） 
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黒沢まちづくり委員会コーナー ＮＯ．８５ 

産業振興部会 

平成２７年度, 皆さん大変お世話になりました。 

今年度も終わろうとしています。 地元の皆様, ご協力ありがとうございました。 

７月のクロサワナイト, １１月の手作り豆腐, １２月杵つき餅, ２月手作り味噌と多くの人に支えられて実施するこ

とができました。 イベントに参加して, コワ温泉のファンになられた県外市外の人もおられます。 

毎週, 週末てご屋でのクロサワ野菜販売も好評です。 ２８年度もよろしくお願い致します。 

 

「体にやさしい介護の基本」講座に参加されたみなさん 

平成 28 年度 検診予定表 
【会場：黒沢公民館】 

胃がん検診 5 月３１日（火） 

１０：３０～１１：００ 

結核検診 9 月１４日（水） 

１４：５５～１５：１５ 

乳がん検診 9 月２９日（木） 

１３：３０～１４：３０ 

大腸がん検診 11 月８日（火） 

１３：３０～１４：００ 

肺がん検診 11 月２１日（月） 

１３：３０～１３：５０ 

子宮頸がん検診 12 月１６日（金） 

１０：３０～１１：００ 

 

公民館 振替休館日のお知らせ 

４月２４日（日）が三総会の為, ４月２５日（月）

は振替休館日と致します。 

窓口業務（住民票・印鑑証明等）についても, お休み致します。 

※窓口業務のお問い合わせは, 三隅支所市民福祉課  

☏ ３２－２８０７ へご連絡ください。 

ご迷惑をお掛け致しますが, よろしくお願います。 

４月末から５月にかけて, 大型連休に入ります。 

お出かけの際には, 戸締りや交通事故に気をつ

けて, 楽しい日々を過ごしましょう！ 

 

 


